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財團法人大德安寧療護發展基金會 105 年度工作報告 

民國 105 年 1 月 1 日至 105 年 12 月 31 日 

一、補助安寧療護貧困病人之看護費、喪葬費、急難救助及安寧病人全民健保不給付費用項目。 

實 
 
 
施 

 
 
情 

 
 
形 

1.末期病人靈性照護服務：計 433 次，共服務 1630 人次(含皈依 6 人、授課學員 165 人)。 

2.末期病人臨床心理照護服務：計 834 人次 (諮商會談 718 人次、簡短晤談 36 人次) 

3.末期病人美術療育服務：計 96  次，共服務 106 人次。 

4.末期病人物理治療服務：計 33  次，共服務 196 人次。 

5.末期病人音樂治療服務：計 40  次，共服務 76  人次。 

6.末期病人全人關懷服務：計 72  次，共服務 127 人次。 

7.末期病人氣功導引服務：計 55  次，共服務 335 人次。 

8.工時人員協助末期病人照護服務：計 19.5 小時/週。 

9.末期病人芳香精油治療：計  735  人次。  

10.末期病人照護 SCOPOLAMINE 貼片使用：計  314  人次。  

11.末期病人照護使用特殊醫用耗材：計 1425 人次 (包括：惡性腫瘤傷口敷料：計 327  

人次、外用藥材 706  人次、排便塞劑  392  人次 )。 

12.出院後安寧居家照護費用補助：計  20  人次。 

13.貧困病人現金補助：計  21  人次(含共照病人) (包括：醫療費 7 人次、看護費 10 人次、 

喪葬費 2 人次、生活費 2 人次)。（每案均同時向其他資源申請） 

二、支應安寧療護業務推展所需之相關費用項目。 

實 

施 

情 

形 

1.辦理大德基金會會務推展，年度召開董事會議：計  2  次。 

2.補助大德病房所需器材&更新 (多功能輔助治療室摺疊按摩床×1、褥易康床墊×5、智慧型 

氣墊床組×2、病人單位電視機汰舊換新×2、更換交誼廳音響設備×1、電子豎琴×1）。 

3.補助末期病人照顧所需特殊醫療耗材（止吐貼片、特殊惡性腫瘤傷口敷料、排便塞劑、 

芳香精油、黃花油…等）。 

4.補助大德病房空中花園景觀整理、植栽維護及提供病人植種愛心菜圃，以達到安寧療護 

之園藝治療效果。   

三、辦理院內外安寧療護團隊工作人員教育訓練及國內外進修，學術研討、院際交流等活動。 

實 

施 

情 

形 

1.協辦安寧團隊工作人員教育訓練： 

(1)多院遠距視訊會議：計  18  場。 

(2)安寧療護專業人員溝通技巧訓練：計  37  場  37  人次 (包括：醫師 19 人、護理師 

 11 人、代訓心理師 7 人)，共  116  人次參與。 

(3)安寧療護專業人員心理支持團體之社心會議：計  34  場  420  人次。 

2.協辦全國各醫療單位醫護人員至北榮大德病房接受安寧專業訓練：計  818  人（包括： 

護理人員 142 人、醫師 16 人、代訓社工師 11 人、心理師 8 人 ) 及至安寧病房觀摩 

作業：計  642  人(包括：實習醫學生 524 人、實習護生 118  人 )。 
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3.補助安寧團隊人員在職教育會議：計  15  場  15.5  小時  301  人次。 

4.補助安寧療護專業人員受訓(每人每年補助 5,000 元為限）： 

補助專業人員參加「專業人員（醫師/護理/靈性照顧人員）入門及在職進階課程」、「安寧 

療護專業護理師資培訓計畫」、及「靈性照顧種子培訓計畫」等國內外進修：計 19 人次 

（包括：醫師 8 人次、護理人員 9 人次、社工師 1 人次、心理師 1 人次 )。 

5.協助推廣並提供全院癌症病人安寧共同照護臨床服務及專案行政支援，含補助台北榮總接 

受國民健康局委託辦理「癌症診療品質提升暨安寧共同照護服務計畫」安寧共同照護服務 

部分：計接受共照轉介收案  1676  人(含八大非癌病人 435 人)、共照護理師訪視  4665      

人次、心理師訪視  15  人次、靈性照護訪視  12  人次。 

6.協助接受全國各醫療單位「新進醫事人員心理師第 3 年訓練」計 3 人；安寧團隊專業人 

員諮商：計 6 人次；參與跨領域團隊會議：計 5 場；支援北榮「教學部教師培育中心」 

專家演講及推廣安寧教育訓練：計 18  場；協助安寧醫、護、社工人員安寧心理照顧教 

育課程：計 13 場及參訪交流分享。 

7.協助(北投)社區醫療群醫護專業人員至大德安寧病房社區安寧實習 8 小時，繼續教育時數 

認證共 4 小時，分兩梯次完成受訓課程。醫、護、社工計 15 位，PGY醫師計 8 位參與。 

8.學術研討： 

協助安寧相關 SCI 論文發表：計  5  篇。2016 年亞太安寧年會海報共  4  篇。 

9.補助配合「康泰醫療教育基金會」邀請北榮共同辦理「2016 安寧療護傳愛種子培訓班-你的 

生命，誰作主？」台北場活動，北榮同仁共  267  位報名參加(含志工 15 位)。 

10.補助協辦「105 年度安寧緩和醫療照護研討會」，臺北榮總各病房護理長、個管師、專科 

護理師及對安療護有意願之護理人員共 301 人參加。 

11.臺北榮總全院性安寧療護在職教育，提供非安寧病房醫護人員安寧療護繼續教育，據 

以落實於非安寧病房之癌症病人照護。 

12.協助辦理由趙可式教授主講「安寧療護志工培訓(北區)」對象為志工夥伴及醫護同仁。 

13.協助辦理臺北榮總全院性"線上學習"認證-"全院末期病人家屬哀傷輔導概論"及"全院安寧 

緩和醫療照護在職教育"線上測驗。 

14.協助臺北榮總辦理衛福部「105 年度癌症醫療品質認證」安寧療護部分實地評鑑訪查事宜。 

15.協助臺北榮總辦理「105 年度安寧緩和醫學專科醫師訓練醫院」認定，作書面審查及實地 

訪查事宜。 

16.院際交流：國內貴賓參訪：計  8  人 (包含： 臺北榮總桃園分院 等單位) 

國外貴賓參訪：計  26 人 (包含： 美國加州 Pala Alto 分院安寧科主任  

Gary His,MD、德國佛萊堡大學 pro.Michacl M Kochen 夫妻、 

美國護理專家 Dr.Mason、美國 IBM 趙建平博士、日本小川 

醫院舞蹈團隊 等國外人士)                   

17.協助臺北榮總辦理全院安寧療護宣導及推廣「預立安寧緩和醫療暨維生醫療抉擇意願健

保 IC 卡註記宣導」案，成績優異，獲得衛福部頒贈 105 年度【成效優良機構獎】。 
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18.協助辦理「105 年度病情告知與溝通技巧」醫師工作坊(北榮場)，接受各醫院共計 47 位 

醫護人員與社工參與訓練。 

19.配合退輔會醫療照護網路計畫，協助「北區榮民安寧緩和資源中心」105 年度賡續執行 

安寧居家及社區安寧照護模式推展，補助工作人員至臺北榮總所屬分院進行安寧業務輔 

導及北區榮家及榮服處執行預立醫療自主計畫宣導，並協助安寧宣導員種籽培訓課程等 

工作，藉此提昇榮民體系各專業工作人員安寧療護理念及溝通技巧。總計：宣導 32 場、 

教育訓練 12 場、參訪 9 次(含 2 次輔訪)、會議 8 次，共 2165 人(次)參與。 

20.協助製作「簽署DNR」&「大德安寧病房簡介」的宣導影片，以強化教導民眾之教材。 

21.補助大德病房「動物輔助活動」，自 105 年 11 月始固定每月隔週下午 2~4 時，每次均有 

專屬訓練師陪同至病房服務，以有效提升大德病房末期病人之醫療品質。 

22.105 年度本會專業志工業務持續執行，提供協助北榮安寧相關教育、宣導、庶務等服務。 

23.配合安寧緩和宣導計劃與活動，提供十格壓克力架放置安寧相關文宣資料予民眾取用。 

四、補助安寧療護相關之研究、論文發表、刊物出版，安寧病房活動，志工教育訓練、院際交 

流，遺族悲傷輔導等事項所需之相關費用項目。 

實 

 

施 

 

情 

 

形 

1.補助大德安寧療護相關之研究：共  1  件(癌末病人接受美術療育圓形圖案繪畫(十三))。 

2.志工教育訓練：計  3  場，共  51  人次。 

3.志工院際交流活動或院外教學：計  1  場。(含安寧團隊工作人員 5 人參加） 

4.舉辦年終志工感恩餐會：計  1  場。 

5.遺族悲傷關懷：計關懷人數共  304  人，關懷(電訪)共 692 人次，寄出慰問卡共 296 張， 

結束卡共  197  張，遺族志工服務時數  1008  小時。 

6.家屬支持團體：計  13  場，共 103 人。(病人家屬 56 人；團隊工作人員 39 人；代訓人員 8 人) 

7.舉辦病人及家屬特殊節日及慶生活動：計  6  場，共  307  人參與。 

8.特殊心願完成：計  48  人(含共照病人)（舉辦： 家庭聚餐、生日慶祝、安排受刑人家屬 

戒護探視、彌留返家 等心願)。                        

9.發行「大德之愛」季刊-第 38、39、40、41 期。 

10.資助印製新版「預立安寧緩和醫療暨維生醫療抉擇意願書」置放臺北榮總醫院各服務台 

提供民眾索取；設立安寧諮詢專線(02-28751031) 及協助執行上傳登錄資料作業。 

11.資助印製安寧衛教單張資料、共同照護表格及衛教資料。 

 


